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Σύνοψη

Πλαίσιο. Ευρωπαϊκή πολιτική συνοχής, εθνικοί στόχοι περιφερειακής ανάπτυξης και σύγκλισης

Αφετηρία και σκοπός της έκθεσης

Κύρια ευρήματα
• Η ποικιλομορφία των ελληνικών περιφερειών αποτελεί μέρος του συγκριτικού τους πλεονεκτήματος

• Η ετερογένεια στις επιδόσεις σε μια σειρά από τομείς αναδεικνύουν τα περιθώρια για βελτίωση και σύγκλιση

• Ευκαιρίες για άμβλυνση των ανισοτήτων και ενίσχυση των προοπτικών για ισόρροπη και βιώσιμη ανάπτυξη

Ανάδειξη των διαφορετικών 
χαρακτηριστικών, των 

προκλήσεων και ευκαιριών που 
αντιμετωπίζουν οι περιφέρειες 

της χώρας

Συστηματική μέτρηση και 
παρακολούθηση των τάσεων σε 

κοινωνικούς και οικονομικούς 
δείκτες 

Ανάγκη για τεκμηριωμένη καταγραφή
των επιδόσεων σε κοινωνικούς και 

οικονομικούς τομείς, ώστε να αποτελεί 
εργαλείο στον σχεδιασμό και την 

υποστήριξη μέτρων πολιτικής και στον 
δημόσιο διάλογο

Μάρτιος 2024



Περιεχόμενα

• Δημογραφικές τάσεις

• Οικονομία & επιχειρηματικότητα

• Χρηματοπιστωτικός τομέας

• Αγορά εργασίας

• Κοινωνική ένταξη

• Περιβάλλον, χωροταξία, πολιτισμός



Ο πληθυσμός της χώρας μειώνεται από το 2010, σημειώνοντας σωρευτική 
μείωση κατά 5,9% έως το 2022
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• Αντίστοιχη τάση εμφανίζουν και οι περιφέρειες, με ενδεικτικές όμως ετερογένειες, καθώς η Ηπειρωτική Ελλάδα συρρικνώνεται 
πληθυσμιακά με γρηγορότερο ρυθμό από τη νησιωτική Ελλάδα.

• Ο πληθυσμός στη Δυτική Μακεδονία, την Κεντρική Ελλάδα και την Πελοπόννησο έχει συρρικνωθεί κατά ποσοστά κοντά στο 10%, ενώ 
το Βόρειο, το Νότιο Αιγαίο, και οι Ιόνιοι Νήσοι έχουν καταγράψει μικρότερη πληθυσμιακή μείωση, γύρω στο 2%.

• Η Κρήτη είναι η μόνη περιφέρεια στην Ελλάδα που παρουσιάζει οριακά θετικό ρυθμό πληθυσμιακής ανάπτυξης.

Μάρτιος 2024

Πηγή: Eurostat, Επεξεργασία στοιχείων: ΙΟΒΕ
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Η πληθυσμιακή πυκνότητα αναδεικνύει το ζήτημα της συγκέντρωσης του 
πληθυσμού στο μεγαλύτερο αστικό κέντρο της Ελλάδας

Πληθυσμός 2022 Πληθυσμιακή πυκνότητα

Ευρωπαϊκή Ένωση (EΕ 27) 446.735.291 108,9

Σύνολο χώρας 10.459.782 81,3

Αττική 3.806.550 995,7

Κεντρική Μακεδονία 1.790.686 98,6

Θεσσαλία 686.344 50,1

Δυτική Ελλάδα 646.621 58,6

Κρήτη 623.633 75,9

Ανατολική Μακεδονία και Θράκη 560.826 41,3

Πελοπόννησος 538.063 35,8

Στερεά Ελλάδα 507.072 34,4

Νότιο Αιγαίο 327.517 64,6

Ήπειρος 319.206 35,8

Δυτική Μακεδονία 253.954 28,0

Ιόνιοι Νήσοι 204.081 89,3

Βόρειο Αιγαίο 195.229 55,8
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• Η περιφέρεια της Αττικής, έχει πολύ υψηλή πληθυσμιακή πυκνότητα, περίπου στους 1.000 κατοίκους ανά τετραγωνικό χιλιόμετρο, και 
σχεδόν 10πλάσια από όλες τις υπόλοιπες περιφέρειες.

• Σε περιφερειακό επίπεδο, για τις 27 χώρες της Ευρωπαϊκής Ένωσης, ο μέσος όρος πληθυσμιακής πυκνότητας είναι 366 κάτοικοι ανά 
τετραγωνικό χιλιόμετρο για το 2022.

Μάρτιος 2024

Πηγή: Eurostat

Η πληθυσμιακή πυκνότητα ορίζεται 
ως ο αριθμός των κατοίκων μιας 
περιοχής/χώρας εκφρασμένος σε 

σχέση με την έκτασή της που 
μετριέται σε τετραγωνικά χιλιόμετρα. 

Ο συγκεκριμένος στατιστικός δείκτης 
αναδεικνύει, πέρα από την 

περιφερειακή πληθυσμιακή εξέλιξη, 
και τον βαθμό αστικοποίησης.



Η συρρίκνωση του πληθυσμού συνοδεύεται από πληθυσμιακή γήρανση σε όλες 
τις περιφέρειες, χωρίς ιδιαίτερες πληθυσμιακές διαφοροποιήσεις μεταξύ φύλων
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• Η πληθυσμιακή εξάρτηση στη γηραιότερη ηλικία ορίζεται ως ο λόγος του αριθμού των ηλικιωμένων (ηλικίας 65 ετών και άνω) προς 
τον αριθμό των ατόμων παραγωγικής ηλικίας (15-64 ετών).

• Η πληθυσμιακή γήρανση είναι ένα στοιχείο που επηρεάζει άμεσα την κοινωνική και οικονομική ισότητα, είναι ένα ζήτημα που αφορά
και την Ευρώπη. 

• Η Κρήτη και το Νότιο Αιγαίο είναι οι περιφέρειες με τις χαμηλότερες τιμές του δείκτη πληθυσμιακής εξάρτησης στην τρίτη ηλικία αλλά 
και την μικρότερη πληθυσμιακή μείωση, ως αποτέλεσμα του καλύτερου φυσικού και μεταναστευτικού ισοζυγίου.

Μάρτιος 2024
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Υψηλή συγκέντρωση της οικονομικής δραστηριότητας στις περιφέρειες 
των δύο μεγάλων αστικών κέντρων …
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… όπου καταγράφεται πάνω από το μισό των συνολικών επενδύσεων. Η περιφέρεια Αττικής συνεισφέρει σχεδόν το μισό του συνολικού 
ΑΕΠ, πάνω από το ένα τρίτο των συνολικών επενδύσεων και πάνω από το μισό των συνολικών εξαγωγών.

Μάρτιος 2024

Πηγές: Eurostat, ΣΕΒΕ, Επεξεργασία στοιχείων: ΙΟΒΕ
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Το κατά κεφαλήν ΑΕΠ παρουσιάζει έντονες αποκλίσεις, ενώ καταγράφεται 
υψηλή αναπτυξιακή δυναμική των περιφερειών της νησιωτικής Ελλάδας…
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… σε σχέση με τις περιφέρειες της ηπειρωτικής Ελλάδας. Στην ηπειρωτική Ελλάδα, οι περισσότερες περιφέρειες οποίες φιλοξενούν 

σημαντικές βιομηχανικές μονάδες, κατόρθωσαν το 2021 να ανακτήσουν το προ πανδημίας επίπεδο του ΑΕΠ, παρουσιάζοντας ταυτόχρονα

υψηλή εξωστρέφεια.

Πηγές: Eurostat, ΣΕΒΕ, Επεξεργασία στοιχείων: ΙΟΒΕ. Σημείωση: Ο δείκτης εξωστρέφειας ορίζεται ως το άθροισμα των εξαγωγών και εισαγωγών αγαθών ως ποσοστό του ΑΕΠ.
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Σημαντική ετερογένεια μεταξύ των περιφερειών αναδεικνύει ο δείκτης 
ανταγωνιστικότητας της ΕΕ, χωρίς να παρατηρείται τάση σύγκλισης
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• Μόνο ο ΔΠΑ της περιφέρειας της Αττικής είναι υψηλότερος από τον αντίστοιχο δείκτη στο σύνολο της χώρας.

• Οι περιφέρειες με λιγότερο καλές επιδόσεις σε θέματα ανταγωνιστικότητας, απέκλιναν περαιτέρω από τον μέσο όρο κατά την κρίση 
της πανδημίας, παρουσιάζοντας αρνητικούς ρυθμούς μεταβολής του ΔΠΑ μεταξύ των ετών 2019 και 2022.

Μάρτιος 2024

Πηγή: Eurostat, Επεξεργασία στοιχείων: ΙΟΒΕ. Σημείωση: Ο ΔΠΑ δημοσιεύεται από την Ευρωπαϊκή Επιτροπή και αποτυπώνει για όλες τις περιφέρειες της ΕΕ διαστάσεις ανταγωνιστικότητας σε τομείς

όπως οι θεσμοί, η μακροοικονομία, οι υποδομές, η υγεία, η εκπαίδευση, η αποδοτικότητα της αγοράς και η καινοτομία των επιχειρήσεων.

73.1

99.0

0 20 40 60 80 100

Στερεά Ελλάδα

Ανατ. Μακεδονία και Θράκη

Νότιο Αιγαίο

Δυτική Ελλάδα

Ιόνιοι Νήσοι

Βόρειο Αιγαίο

Δυτική Μακεδονία

Πελοπόννησος

Ήπειρος

Κρήτη

Θεσσαλία

Κεντρική Μακεδονία

Σύνολο χώρας

Αττική

EE-27

Δείκτης Περιφερειακής Ανταγωνιστικότητας (ΔΠΑ) ανά 
περιφέρεια, 2022

-7.5%

-6.1%

-2.9%

-0.7%

0.8%

1.9%

2.6%

3.0%

4.7%

5.8%

6.2%

6.3%

6.7%

6.8%

11.9%

-10% -5% 0% 5% 10% 15%

Στερεά Ελλάδα

Νότιο Αιγαίο

Ιόνιοι Νήσοι

Βόρειο Αιγαίο

EE-27

Κρήτη

Ανατ. Μακεδονία και Θράκη

Ήπειρος

Σύνολο χώρας

Αττική

Πελοπόννησος

Δυτική Ελλάδα

Κεντρική Μακεδονία

Δυτική Μακεδονία

Θεσσαλία

Ρυθμός μεταβολής του ΔΠΑ (σε %) ανά περιφέρεια, 2019-2022 



Περιεχόμενα

• Δημογραφικές τάσεις

• Οικονομία & επιχειρηματικότητα

• Χρηματοπιστωτικός τομέας

• Αγορά εργασίας

• Κοινωνική ένταξη

• Περιβάλλον, χωροταξία, πολιτισμός



Ο βαθμός ένταξης νοικοκυριών και επιχειρήσεων στο τραπεζικό σύστημα είναι 
υψηλότερος σε Αττική και νησιωτική Ελλάδα
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Η ελληνική κρίση έπληξε τις ιδιωτικές τραπεζικές καταθέσεις την περίοδο 2009-2016 σε πολλαπλάσιο βαθμό από το ίδιο το ΑΕΠ, 
ειδικά στην Αττική. 

Μετά την κρίση, η ανάκαμψη των καταθέσεων υπερβαίνει την αντίστοιχη του ΑΕΠ, ειδικά στη νησιωτική Ελλάδα και την Αττική.
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Πηγές: ΤτΕ, ΕΛΣΤΑΤ, Επεξεργασία στοιχείων: ΙΟΒΕ



Η ετερογένεια σε δείκτες χρηματοοικονομικής ένταξης, τραπεζικών καταθέσεων και 
χορηγήσεων, αναδεικνύει ευκαιρίες για σύγκλιση και τον τοπικό ρόλο των τραπεζών
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Η περιφέρεια της Αττικής, το Νότιο Αιγαίο, η Κρήτη, τα Ιόνια Νησιά και η Ήπειρος εμφανίζονται υψηλά στη σχετική 
κατάταξη επιλεγμένων χρηματοοικονομικών δεικτών, ενώ αναδεικνύεται η ευκαιρία για σύγκλιση σε ορισμένες 
περιφέρειες, όπως η Δυτική Μακεδονία, η Δυτική Ελλάδα και η Πελοπόννησος.

Μάρτιος 2024
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Πηγές: ΤτΕ, ΕΛΣΤΑΤ, Επεξεργασία στοιχείων: ΙΟΒΕ

✓ Η ευρεία πρόσβαση των 
νοικοκυριών και επιχειρήσεων 
στο τραπεζικό σύστημα, χωρίς 
γεωγραφικούς περιορισμούς, 
αποτελεί κλειδί για την 
χρηματοδότηση επενδύσεων 
και την μακροχρόνια οικονομική 
ανάπτυξη. 

✓ Το επίπεδο του 
χρηματοοικονομικού 
αλφαβητισμού και η 
αξιοποίηση της 
χρηματοοικονομικής 
τεχνολογίας (fintech) 
αποτελούν καταλύτες για 
αποδοτικότερο ρόλο των 
τραπεζών στην τοπική και 
εθνική οικονομία.
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• Αγορά εργασίας

• Κοινωνική ένταξη

• Περιβάλλον, χωροταξία, πολιτισμός



Συρρικνώνεται σταδιακά το ποσοστό ανεργίας σε όλη την επικράτεια μετά το 
2013, καθώς και η διασπορά αυτού…

15

… με την ισχυρότερη πτώση να καταγράφεται – όπως και στην περίπτωση της μεγαλύτερης ανόδου του – στην 
περιφέρεια Αττικής. Η περιφέρεια της Δυτικής Μακεδονίας παρουσιάζει διαχρονικά το υψηλότερα ποσοστά ανεργίας 

μεταξύ των 13 περιφερειών της χώρας.
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Πηγή: ΕΛΣΤΑΤ, Επεξεργασία στοιχείων: ΙΟΒΕ



Η κατανομή της απασχόλησης μεταξύ πρωτογενούς, δευτερογενούς και 
τριτογενούς τομέα διαφέρει σημαντικά μεταξύ των περιφερειών…

Μερίδιο 
απασχόλησης εντός 
περιφέρειας, ανά 
τομέα, μ.ό. 2008-
2022

Ανατολική

Μακεδονία

και Θράκη

Αττική
Δυτική

Ελλάδα

Δυτική

Μακεδονία

Ιόνιοι

Νήσοι
Ήπειρος

Κεντρική

Μακεδονία
Κρήτη

Νότιο

Αιγαίο
Πελοπόννησος

Στερεά

Ελλάδα
Θεσσαλία

Βόρειο

Αιγαίο

Πρωτογενής τομέας 25,8% 0,9% 24,1% 19,3% 13,4% 18,4% 13,4% 18,1% 6,9% 28,9% 21,3% 22,2% 15,7%

Τέχνες-Διασκέδαση-

Ψυχαγωγία-Λοιπές 

υπηρεσίες

2,8% 6,0% 3,7% 3,7% 4,7% 3,6% 4,3% 3,8% 3,6% 4,6% 3,2% 3,6% 3,4%

Κατασκευές 3,8% 4,4% 6,0% 5,9% 7,6% 6,7% 4,2% 6,4% 8,4% 6,0% 5,5% 4,7% 5,5%

Χρηματοοικονομικές-

Ασφαλιστικές 

δραστηριότητες

1,3% 4,3% 1,3% 1,9% 2,0% 1,5% 1,8% 1,4% 1,4% 1,3% 1,3% 1,2% 2,3%

Βιομηχανία 11,1% 12,0% 8,2% 19,3% 5,6% 9,8% 13,8% 8,0% 7,6% 8,6% 19,1% 11,8% 6,6%

Πληροφορική-

Επικοινωνίες
0,8% 4,3% 1,1% 1,3% 1,7% 1,0% 1,1% 0,7% 0,8% 0,7%

Επαγγελματικές-

Επιστημονικές-Τεχνικές-

Διοικητικές 

δραστηριότητες

5,1% 10,9% 4,9% 4,3% 7,0% 5,4% 7,2% 6,0% 6,9% 4,4% 4,3% 5,2% 5,9%

Δημόσια διοίκηση-

Άμυνα-Υγεία-Κοινωνική 

πρόνοια

24,7% 24,7% 21,8% 23,0% 16,6% 26,3% 22,2% 19,7% 19,0% 18,7% 17,6% 24,0% 29,8%

Διαχείριση ακίνητης 

περιουσίας
0,2% 0,3% 0,6%

Χονδρικό-Λιανικό-

Μεταφορές-Τουρισμός
25,1% 32,3% 28,9% 24,4% 44,9% 28,8% 31,3% 35,7% 46,6% 27,1% 27,7% 26,7% 32,6%
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Πηγή: Eurostat, Επεξεργασία στοιχείων: ΙΟΒΕ. Σημείωση: Τα κενά στον πίνακα οφείλονται στο γεγονός ότι δεν ήταν δυνατός ο υπολογισμός του μέσου όρου, καθώς η Eurostat δεν εμφανίζει αριθμό

απασχολούμενων στους αντίστοιχους κλάδους. 
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Η ένταση της ανισότητας εισοδήματος και φύλου διαφέρουν σημαντικά μεταξύ 
των περιφερειών

18

Ο κίνδυνος φτώχειας ή κοινωνικού αποκλεισμού αφορά μεταξύ 17,8% (Κρήτη) και 37,2% (Δυτική Ελλάδα) του συνολικού πληθυσμού κάθε 
περιφέρειας. Δύο περιφέρειες καταγράφουν επιδόσεις καλύτερες του μ.ό. στην ΕΕ-27.

Οι γυναίκες απασχολούνται λιγότερο από τους άνδρες. Η απόκλιση κυμαίνεται μεταξύ 16,5% (Αττική) και 31,4% (Στερεά Ελλάδα) του
συνόλου της απασχόλησης.
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Οι υποδομές υγειονομικής περίθαλψης καταγράφουν σημαντική γεωγραφική 
ετερογένεια…
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… το οποίο εν μέρει αντανακλάται στα ποσοστά αυτοαναφερόμενων μη εξυπηρετούμενων ιατρικών αναγκών. Τα 
ποσοστά κυμαίνονται μεταξύ 7,5% (Κρήτη) και 14,0% (Ιόνια Νησιά), σε κάθε περίπτωση υψηλότερα του μ.ό. στην ΕΕ-27.
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Ξεχωρίζουν περιφέρειες εκτός της Αττικής με υψηλό μερίδιο φοιτητών στην 
τριτοβάθμια εκπαίδευση…

20

…αλλά και περιφέρειες με χαμηλό ποσοστό συμμετοχής νέων σε εργασία ή εκπαίδευση.

Μάρτιος 2024
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Ποσοστό νέων ηλικίας 15-24 που δεν συμμετέχει στην αγορά 
εργασίας ή στην εκπαίδευση (NEETs) ανά περιφέρεια, 2022
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Πηγή: Eurostat, Επεξεργασία στοιχείων: ΙΟΒΕ
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Οι περιφέρειες με τη μεγαλύτερη συγκέντρωση πληθυσμού και επιχειρήσεων
συγκεντρώνουν και τις περισσότερες μονάδες διαχείρισης αποβλήτων…

22

…με εξαίρεση το Βόρειο Αιγαίο το οποίο διαχρονικά σημειώνει περιορισμένο αριθμό μονάδων διαχείρισης αποβλήτων και κατ’ επέκταση 
μεγάλο όγκο πληθυσμού ανά μονάδα εξυπηρέτησης.

Ειδικά οι μονάδες ανακύκλωσης και ανάκτησης αποβλήτων σημειώνουν μικρή αυξητική τάση κυρίως σε Κεντρική Μακεδονία, Στερεά 
Ελλάδα, Αττική και Θεσσαλία.

Μάρτιος 2024

Αριθμός μονάδων ανακύκλωσης και ανάκτησης 
απορριμμάτων ανά περιφέρεια

Εξυπηρέτηση Πληθυσμού (άτομα) ανά μονάδα διαχείρισης αποβλήτων

Πηγή: Eurostat, Επεξεργασία στοιχείων: ΙΟΒΕ
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• Ο πρωτογενής τομέας και τα δάση απορροφούν μικρότερο ποσοστό γης 
από τον μέσο όρο στην ΕΕ-27

• Ιδιαίτερα υψηλό το ποσοστό αχρησιμοποίητων και εγκαταλελειμμένων 
περιοχών

Μάρτιος 2024

Πηγή: Eurostat, Επεξεργασία στοιχείων: ΙΟΒΕ



Τα επίπεδα πληρότητας των ξενοδοχειακών καταλυμάτων διαφέρουν 
συστηματικά μεταξύ περιφερειών… 

24

• Συμβάλλοντας και στην τουριστική ανάπτυξη της περιοχής, οι χρήσεις γης για ΠΔΔΑ (π.χ θέατρο, φωτογραφία, αθλητισμό, μουσικές 
σκηνές) προωθούν την προβολή και εξέλιξη του πολιτισμού και ταυτότητα της κάθε περιφέρειας.

• Μετά το 2015, τα ποσοστά χρήσεων γης ΠΔΔΑ μειώνονται κατακόρυφα σε όλες τις περιφέρειες (πλην Πελοποννήσου), ενώ η Αττική, το
Νότιο Αιγαίο και η Κεντρική Μακεδονία σημειώνουν τα υψηλότερα επίπεδα για το 2018

Μάρτιος 2024

Ποσοστό χρήσεων γης για Πολιτιστικές Δραστηριότητες και 
Δραστηριότητες Αναψυχής (ΠΔΔΑ)

Πληρότητα ξενοδοχειακών καταλυμάτων ανά περιφέρεια

Πηγή: Eurostat, Επεξεργασία στοιχείων: ΙΟΒΕΠηγή: INSETE, Επεξεργασία στοιχείων: ΙΟΒΕ
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Συμπεράσματα

Περιθώρια για βελτίωση και ευκαιρίες για σύγκλιση σε μια σειρά από τομείς

• Η μείωση και γήρανση του πληθυσμού, αν και αποτελούν εθνικό πρόβλημα, παρουσιάζουν μειωμένη 
ένταση σε επιμέρους περιφέρειες, όπως η Κρήτη

• Η οικονομική δραστηριότητα παρουσιάζει ιδιαίτερα υψηλή συγκέντρωση στην Αττική, όπου καταγράφεται 
με διαφορά και το υψηλότερο κατά κεφαλήν ΑΕΠ

• Οι δείκτες ανταγωνιστικότητας διαφέρουν σημαντικά μεταξύ των περιφερειών χωρίς διαχρονική τάση 
μείωσης των αποκλίσεων

• Οι οικονομικοί δείκτες της νησιωτικής Ελλάδας καταγράφουν πρόσφατα θετικές επιδόσεις, σε τομείς όπως 
η αγορά εργασίας, οι ρυθμοί ανάπτυξης και ο βαθμός ένταξης στο χρηματοπιστωτικό σύστημα

• Η ετερογένεια μεταξύ περιφερειών παραμένει έντονη σε θέματα εισοδηματικής ανισότητας, υπηρεσιών 
υγείας και κοινωνικής προστασίας, όπως το ποσοστό πληθυσμού σε κίνδυνο φτώχειας. 

Επόμενα βήματα

• Συστηματική παρακολούθηση τάσεων και εμβάθυνση ανάλυσης σε επιμέρους θεματικές 

• Σχεδιασμός πολιτικών οι οποίες θα λαμβάνουν υπόψιν τα πλέον πρόσφατα στοιχεία και τις ανάγκες ανά 
περιφέρεια
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Ευχαριστούμε!

Ομάδα έργου

Γιώργος Γατόπουλος

Βασιλική Δημακοπούλου

Νίκη Καλαβρέζου

Αντώνης Μαυρόπουλος

Ειρήνη Νομικού-Λαζάρου

Κώστας Πέππας

Συντονισμός

Νίκος Βέττας
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